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RESUMO

O trabalho apresenta a relagédo entre o surgimento e a evolugéo da luz e a histéria do
Universo. Inicialmente, aborda o Big Bang e as condi¢gdes extremamente quentes e densas
do Universo primitivo, quando a luz, embora ja estivesse presente na forma de radiagao
eletromagnética, ndo conseguia viajar livremente devido a interacdo constante dos fétons
com particulas. Em seguida, explica como, aproximadamente 380 mil anos apds o Big
Bang, o resfriamento do Universo permitiu a formagéo de atomos e tornou possivel a
propagacao livre da luz, dando origem a radiagao cosmica de fundo em micro-ondas. O
trabalho também apresenta o surgimento das primeiras estrelas, que passaram a produzir
luz por meio da fusao nuclear. Por fim, explica o que é a luz, sua velocidade e sua
importancia para o estudo do passado do Universo, mostrando que a luz funciona como
uma mensageira césmica capaz de trazer informagdes sobre diferentes épocas do cosmos.

Como surgiu a luz: uma viagem pela origem do
Universo

A luz esta presente em todos os momentos de nossa vida. Ela permite que enxerguemos o
mundo, aquece o planeta e é essencial para a existéncia da vida na Terra. Mas como a luz
surgiu? Para responder a essa pergunta, precisamos voltar as origens do Universo, ha
cerca de 13,8 bilhdes de anos.

O nascimento do Universo

De acordo com o modelo do Big Bang, o Universo comegou em um estado extremamente
guente e denso e passou a se expandir. Nos primeiros momentos, havia uma enorme
quantidade de energia e particulas fundamentais, além de radiagao.

Nesse periodo inicial, a luz ja estava associada a radiagao eletromagnética. Porém, o
Universo era tdo quente e cheio de particulas que os fétons, as particulas que compdem a



luz, ndo conseguiam percorrer grandes distancias. Eles colidiam constantemente com
elétrons e outras particulas.

Por isso, embora houvesse luz, o Universo era, em certo sentido, opaco.

Quando a luz passou a viajar livremente

A medida que o Universo se expandiu, sua temperatura diminuiu. Aproximadamente 380 mil
anos ap6s o Big Bang, ocorreu uma transformacéo fundamental: elétrons comegaram a se
unir aos nucleos dos atomos, formando principalmente atomos de hidrogénio e hélio.

Com menos elétrons livres espalhando os fétons, a luz conseguiu finalmente viajar pelo
espaco sem ser constantemente interrompida.

Essa luz antiga ainda pode ser detectada pelos cientistas. Ela € conhecida como radiagao
césmica de fundo em micro-ondas e funciona como uma espécie de registro do Universo
quando ele ainda era muito jovem.

O surgimento das primeiras estrelas

Depois que o Universo se tornou transparente, ainda n&o existiam estrelas como as que
observamos atualmente. Durante milhdes de anos, o cosmos passou por um periodo
relativamente escuro.

A gravidade comecou a reunir grandes quantidades de gas, principalmente hidrogénio. Em
determinadas regides, esse gas ficou cada vez mais concentrado e quente. Eventualmente,
surgiram as primeiras estrelas.

Dentro das estrelas, temperaturas e pressdes extremamente elevadas permitem que
ocorram reagoes de fusao nuclear. Nessas reagdes, elementos leves sao transformados em
outros mais pesados, liberando enormes quantidades de energia. Parte dessa energia
chega ao espaco na forma de luz.

Assim, as primeiras estrelas foram responsaveis por iluminar novamente o Universo.

Mas o que é a luz?

Do ponto de vista da fisica, a luz € uma forma de radiagcao eletromagnética. Ela pode ser
descrita tanto como uma onda quanto como particulas chamadas fétons.

A luz visivel é apenas uma pequena parte do espectro eletromagnético. Existem também
ondas de radio, micro-ondas, infravermelho, ultravioleta, raios X e raios gama. Todas sao
formas de radiagao eletromagnética, mas possuem diferentes frequéncias e energias.

Quando olhamos para uma estrela no céu, por exemplo, estamos recebendo fétons que
viajaram enormes distancias pelo espaco até chegar aos nossos olhos ou aos instrumentos
dos astrébnomos.



A luz e a historia do Universo

Uma das caracteristicas mais fascinantes da luz € que ela possui velocidade finita. No
vacuo, ela viaja a aproximadamente 300 mil quildmetros por segundo.

Isso significa que observar objetos muito distantes é também observar o passado. A luz do
Sol, por exemplo, leva cerca de oito minutos para chegar a Terra. Quando observamos uma
galaxia localizada a bilhdes de anos-luz de distancia, estamos recebendo informacdes
sobre como ela era bilhées de anos atras.

Dessa maneira, a luz funciona como uma verdadeira mensageira césmica. Ela carrega
informacdes sobre estrelas, planetas, galaxias e sobre as préprias condi¢cdes do Universo
em diferentes épocas.

Conclusao

A histdria da luz esta profundamente ligada a histéria do préprio Universo. A radiagao
estava presente desde os primeiros momentos do cosmos, mas, durante centenas de
milhares de anos, a matéria impedia que os fétons viajassem livremente.

Com o resfriamento do Universo, a luz conseguiu atravessar o espago. Muito mais tarde, as
primeiras estrelas comegaram a produzir grandes quantidades de luz por meio da fusado
nuclear, transformando o Universo escuro em um cosmos repleto de estrelas e galaxias.

Estudar a luz, portanto, nao significa apenas entender aquilo que nos permite enxergar.
Significa também investigar a origem, a evolug&o e os acontecimentos mais antigos do
Universo. Cada raio de luz que chega até nds pode carregar uma pequena parte dessa
historia de bilhdes de anos.
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